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Полное 

наименование 

документа 

Учебный  план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Атабаевская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Российской Федерации Ахметшина Марата Радиковича»  Лаишевского 

муниципального района Республики Татарстан на 2022– 2023 учебный год 

Нормативно- 

правовая база 

создания 

учебного 

плана ОУ 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 г №1807-1 (ред. От 12.03.2014). 

«О языках народов Российской Федерации»; 

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 г №1807-1 (ред. От 12.03.2014).                    

«О языках народов Российской Федерации»;

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 с изменениями (далее - 

ФГОС начального общего образования); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 с изменениями (далее — ФГОС 

основного общего образования); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее — ФГОС 

СОО); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 20.11.2020); 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 

июня 2018 г.№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно -эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

- Санитарные правилаи нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2020              

№ ГД-1192/03 и Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 12.08.2020 № 02/16587-2020-24 «Об 

организации работы общеобразовательных организаций»; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями); 
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- Приказом Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Рекомендации Минобрнауки   России  «Об   организации   изучения   учебного   

предмета «Астрономия» от 20.06.2017 г. №ТС-194/08; 

- О методических рекомендациях по введению учебного курса ОРКСЭ в                    

4 классах» от 12 мая 2012 года №5705/12; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России"; 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ "Атабаевская средняя общеобразовательная школа имени Героя РФ 

Ахметшина М.Р.» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан; 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

"Атабаевская средняя общеобразовательная школа имени Героя РФ Ахметшина 

М.Р.» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

"Атабаевская средняя общеобразовательная школа имени Героя РФ Ахметшина 

М.Р.» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан ; 

- Письмо МОиНРТ «О реализации внеурочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС» на основании Письма Департамента государственной 

политики и управления в сфере общего образования Министерства просвещения 

Российской Федерации от 07.07.2022 № 03- 973. 

Ожидаемые 

конечные 

результаты, 

важнейшие 

целевые 

показатели 

реализации 

учебного 

плана ОУ 

*Обеспечение единства образовательного пространства. 

*Предоставление всем учащимся школы современного качественного 

образования; 

*Создание условий для формирования личности, способной к 

самоопределению, самореализации. 

 

Принципы 

реализации 

учебного 

плана 

*программно - целевой подход, который предполагает единую систему 

планирования и своевременное внесение корректив в планы; 

*информационная компетентность участников образовательного процесса в 

образовательном учреждении; 

*вариативность осуществления различных  действий по реализации задач 

учебного плана школы 

Разработчики 

учебного 

плана ОУ 

Хусаинов А.Х.- директор школы, 

Хамитова Л.Т. - зам. директора по УР; 

Творческие группы педагогов школы. 

Утверждение 

учебного 

плана 

Решение Педагогического совета школы № 1 от 23 августа 2022 года. 

Контроль за 

реализацией 

учебного 

плана 

Осуществляется заместителем директора по УР по плану 

внутришкольного контроля. 
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Пояснительная записка  

 

Режим работы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Атабаевская средняя общеобразовательная школа 

 имени Героя Российской Федерации Ахметшина Марата Радиковича»   

Лаишевского муниципального района Республики Татарстан 

 
1. Количество классов – комплектов: всего 11 

II   III IV 

  1 кл.- 1(5 чел.)          5 кл.- 1 (2 чел.)        10 кл.- 1 (6 чел.) 

 2кл.-  1 (9 чел.)         6 кл.- 1 ( 8 чел.)        11 кл.- 1 ( 2 чел.) 

  3кл.-1 (3 чел.)         7 кл.- 1 (2 чел.)  

   4кл.- 1 (3 чел.)         8 кл.- 1 (4 чел.)  

         9 кл.- 1 (7 чел.)  

Всего -4 (20 чел.)   Всего- 4  (23 чел.) Всего -2 (8чел  ) 

 
2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов – 0 

3. Количество групп продлённого дня: 0 

1 кл. - _0___ ; 

2 кл. - __0___ и т.д. 

Всего __0__ . 

4. Режим ГПД _____нет_______________________________________________________ 

5. В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы) _______1______________________ 

В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы) ____2-11______________________ 

6. Сменность: 1 смена (классы) _________1-11____________________________________ 

7. Начало учебных занятий ________8 
30 

ч.________________________________________ 

8. Продолжительность уроков: 1класс-35минут (1полугодие) – 45минут (2 полугодие) 

 2-11 кл.- 45 минут.  

9. Расписание звонков: 

1класс 

I-полугодие 

Понедельник 

1класс 

I-полугодие 

 

1класс 

II-полугодие 

Понедельник 

1класс 

II-

полугодие  

2-11 классы 

Понедельник   

 

2-11 классы 

 

2-11 классы 

 

7.55-8.00 Вторник-

пятница 

7.55-8.00 Вторник-

пятница 

7.55-8.00 (вторник – 

 пятница) 

Суббота  

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.45 

1 урок 

 8.35– 9.05 

1 урок 

 8.30– 9.05 

1 урок 

  8.35– 9.05 

1 урок  

8.55– 9.40 

1 урок  

  8.55– 9.40 

1 урок  

8.30– 9.15 

1 урок   

 8.30 – 9.10 

2 урок  

  9.15 – 9.50 

2 урок  

9.15 – 9.50 

2 урок  

9.15 – 10.50 

2 урок  

9.50 – 10.35 

2 урок  

 9.50 – 10.35 

2 урок  

9.25 – 10.10 

2 урок   

9.15 – 9.55 

Дин.пауза   

    9.50-10.30 

Дин.пауза 

10.50-10.30 

3 урок 

  11.05- 11.40 

3 урок  

10.50 – 11.35 

3 урок  

10.50 – 11.35 

3 урок 

10.25 – 11.10 

3 урок   

10.10 – 10.50 

3 урок  

10.30 – 11.05 

3 урок  

10.30 – 11.05 

Дин.пауза    

10.40-12.20 

Дин.пауза  

11.35-11.55 

4 урок  

11.55 – 12.40 

4 урок  

11.30 – 12.15 

4 урок   

11.05 – 11.45 

4 урок  

11.35 – 12.10 

4 урок  

11.35 – 12.10 

4 урок 

12.20- 12.55 

4 урок  

11.55 – 12.40 

5 урок  

12.50 – 13.35 

5 урок  

12.25 – 13.10 

5 урок   

11.50 – 12.30 

 5 урок  

12.20—12.55 

5 урок 

 12.55- 13.30 

5 урок               

12.50 – 13.35 

6 урок       

  13.45-14.30 

6 урок          

13.25-14.10 

6 урок  

12.35 – 13.15 

     7 урок 

 14.15-15.00 

 

 
    Наличие динамической паузы: динамическая пауза проводится в 1 классе в середине учебного дня.  
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МБОУ «Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» работает в одну смену. Реализуется 

учебный план с обучением на русском и татарском языках. 

Обучение в 1 классе организовано в режиме 5-дневной учебной недели, во 2-4 классах в режиме 6 

– дневной учебной недели. 

Максимальная нагрузка учащихся составляет: 

класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Макс. нагрузка 21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

Каникулярное время в школе организовано в соответствии с Календарным учебным графиком. 

Начало учебного года – 1 сентября. Окончание учебного года – 25-31 мая.  

 

Каникулы Сроки каникул Количество дней 

Осенние с 29.10.22 - 06.11.22 9 

Зимние с 28.12.22 - 08.01.23 12 

Дополнительные для 1-го класса 20.02.23 - 26.02.23 7 

Весенние 25.03.23 - 02.04.23 9 

Летние: 1-4 классы 01.06.23 - 31.08.23 92 

 

   Школа работает в одну смену. Начало уроков для всех классов в 8.30 часов. 

Продолжительность уроков во 2 – 4 классах – 40- 45 минут. Для первого класса  применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 3 урока по 

35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 минут; со 2 полугодия каждый урок по 40 

минут. 

  

   Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, не входит в академическую нагрузку 

обучающихся, регламентируется планом внеурочной деятельности.  

    Учебным планом определены формы промежуточной аттестации. В учебном процессе 

используются различные формы организации учебных занятий, в соответствии с методическими 

системами и образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией 

(уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские, самостоятельные и лабораторные 

работы учащихся и пр.). Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам 

учебного плана согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации 

и переводе учащихся в следующий класс.  
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Структура образовательной организации 

I. Начальное общее образование 
 

       Учебный план начального общего образования ориентирован на 4 – летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года: 2-4 классы -  34 учебные недели. 

  Обучение в 1 классе реализуется в соответствии с основной образовательной программой 

начального общего образования МБОУ «Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» 

Лаишевского муниципального района Республики Татарстан, составленной в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”.  

   Обучение 2-4 классов на уровне начального общего образования реализуется в соответствии 

с Основной    образовательной    программой    начального    общего    образования    МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.», составленной на основе ФГОС НОО 

Приказа МО и Н РФ от 31 декабря 2015 г. № 1576 “О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования».  

Обучение в 1-4-ых классах, формы организации образовательного процесса, чередование 

урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определены настоящим учебным планом.  

      В 1-4 х классах учебный план представлен следующими предметными областями: 

- Русский язык и литературное чтение 

- Родной язык и литературное чтение на родном языке 

- Иностранный язык 

-  Математика и информатика 

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

- Основы религиозных культур и светской этики 

 - Искусство 

 - Технология  

- Физическая культура. 

Сохранен необходимый объем часов на учебные предметы каждой предметной области для 

каждого класса. Учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам.  

В школе реализуется УМК «Школа России». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

   Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. Иностранный язык (немецкий) изучается 

в 9 классе.  

Учебный план образования МБОУ «Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» в 

рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» дает 

возможность изучать предметы «Родной (татарский) язык» и (или) «Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский)», «Литературное чтение на родном (татарском) языке», предмет 

«Родной (русский) язык», предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке». Выбор 

предмета из предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» носит 

заявительный характер. Родители (законные представители) имеют возможность сделать свой выбор 

на уровень начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования.  

Деление на группы по изучению предметов из предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» осуществляется после обработки всех заявлений с учетом возможностей 

школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, формируется с учетом мнения 

родителей (законных представителей). 
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Предметная область  «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  включает в себя 

предметы «Родной язык» в объеме 3 часа  во 2,4 классах и 4 часа в 3 классе. «Литературное чтение на 

родном языке» в объеме 2 часов. В рамках этих предметов на основании заявлений родителей 

изучается родной язык (татарский)  и литературное чтение на родном  языке (татарском). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, включены следующие элективные 

курсы: 

2 класс – 1 час -  Математика 

3 класс- 1 час -  Русский язык 

Количество изучаемых предметов и предельно допустимая учебная нагрузка учащихся в учебном 

плане соответствуют базисному учебному плану РФ.       

 Промежуточная аттестация учащихся  проводится по всем предметам учебного плана согласно 

Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в 

следующий класс. Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

показаны в приложении №2. 
   Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается решением 

педагогического совета в начале апреля ежегодно. 

  

  



 

7 

Учебный план начального общего образования для обучающихся 1 класса по ФГОС НОО 

 (приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286) 

(Вариант 5: 1 класс – 5-дневная учебная неделя,  

2-4 класс – 6-дневная с обучением на родном языке) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в 

неделю 

 

Всего  

часов I 
2022-

2023 

II 
2023-

2024 

III 
2024-

2025 

IV 
2025-

2026 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 4 4 16 

Литературное чтение  

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский) язык, 

и (или) государственный 

язык Республики Татарстан 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

2 
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Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 

 

 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Родной (татарский) язык и (или) государственный 

язык Республики Татарстан 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

5 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 24 24 25 94 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 

Учебным планом определены формы промежуточной аттестации. В учебном процессе 

используются различные формы организации учебных занятий, в соответствии с методическими 

системами и образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией 

(уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские, самостоятельные и лабораторные 

работы учащихся и пр.). 
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Учебный план начального общего образования  

для обучающихся 2-4 классов по ФГОС НОО  

(приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373)  

(учебный план для школ с татарским языком обучения) 

Вариант 4 

 

Предметные области  Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

II III IV всего 

часов 

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык  4 3 4 11 

Литературное чтение 2 2 2 6 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  3 4 3 10 

Литературное чтение на 

родном языке 

 

2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  

 

4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 1 

Искусство  Музыка  

 

1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1 3 

Технология  Технология  

 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 3 3 9 

Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

Русский язык 

Математика 

1 1 - 2 

 

 

1 

 

1 

 

 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

Максимально допустимая годовая нагрузка 
884 884 884 2652 
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II. Основное общее образование 

 

     Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования и адресован обучающимся 

5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных предметов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся.  

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации.  

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и ориентирован на 34 учебные недели в 

V, IX классах; в VI-VIII классах -35 недель. Продолжительность  уроков - 45 минут. Шестидневная 

учебная неделя.  

                    В 5 классе реализуется ФГОС ООО -2021;   

                    в 6-9  классах - ФГОС ООО.  

-сохранен необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса; 

 -учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам.  

В Учебный план введены обязательные предметные области учебного плана ООО:   

- русский язык и литература (русский язык, литература);  

- родной язык и родная литература;  

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия информатика);  

- основы духовно-нравственной культуры народов России;  

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия);  

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология);  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации.  

В V - IX классах в качестве иностранного языка изучается английский язык по 3 часа в неделю.  

В 9 классе изучается второй иностранный язык (немецкий)  по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций, местных социально-экономических условий изучается 

в рамках направления: «Технология ведения дома» совместное обучение мальчиков и девочек.  

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

которая является логическим продолжением учебного  предмета ОРКСЭ начального  класса, 

осуществляется в обязательной части учебного плана, на изучение отводится 1 час в неделю. 

        По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 5 

классе осуществляется изучение государственного языка Республики Татарстан  для русскоязычных 

учащихся, родной (татарский) язык и родная литература  

(для учащихся татар) в рамках предметной области «Родной язык и родная литература».   

В 6-9 классах   предметная область «Родной язык и родная литература» включает  
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в себя предметы «Родной язык» в объеме 2 часа и «Родная литература» в объеме 1 час. В рамках этих 

предметов на основании заявлений родителей изучается родной язык (татарский) и родная 

литература (татарская литература).  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, включены следующие предметы: 

5 класс- 1 час-  родная литература 

6- класс – 1 час – родная литература, 1 час –русский язык; 

7- класс – 1 час – русский язык, 1 час –родная литература; 

8- класс - 1 час – физическая культура, 1 час –геометрия 

Промежуточная аттестация учащихся  проводится по всем предметам учебного плана 

согласно  Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе 

учащихся в следующий класс. Формы  Промежуточной аттестации показаны в приложении №2. 

 Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в начале апреля ежегодно. 

 Промежуточная аттестация учащихся, получающих образование в форме семейного образования, 

проводится с использованием следующих форм:  

- контрольная работа по математике (алгебра и геометрия), русскому языку, родному языку, физике, 

химии, английскому языку, второму иностранному языку;  

- тестирование по истории, биологии, географии, обществознанию, информатике и ИКТ, литературе 

и родной литературе, ОБЖ;  

- проектные работы по ИЗО и музыке, искусству, технологии;  

- сдача нормативов по физкультуре. 
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Учебный план основного общего образования для обучающихся 5 классов по ФГОС ООО 

 (приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) 

для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка  

наряду с преподаванием на русском языке) 

Вариант №5 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в    неделю 

Классы V Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской Федерации 

 

2 
 

2 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык (англ.яз) 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

История. 

2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2+1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

ИТОГО: 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Родная литература 

 

 

1 

0 

Учебные недели 34  

Всего часов 31 31 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

32 
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Учебный план основного общего образования 

для обучающихся 6-9 классов по ФГОС ООО 

 (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                  Класс 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 
3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Родная 

литература 
1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 12 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

   
 

1 

 

1 

Общественно-

научные  

предметы 

 

История. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Естественно- 

научные предметы 

 

Физика - 2 2 3 7 

Биология 1 1 2 2 6 

Химия - - 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 - - 2 

Музыка 1 1 1 - 3 

Технология Технология 2 2 1 - 5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 11 

ОБЖ 
- - 1 1 2 

Итого 32 33 34 35 133 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

7 

 

Родная литература  

1 

 

1 

 

1 

 

 

3 

Физическая культура    1 1 

Русский язык  1 1  2 

Геометрия    1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 35 36 36 140 
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III. Среднее общее образование 

Особенности учебного плана  
 

- В 10-11 классах учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования. В 10классе реализуется универсальный профиль, в 

11 классе продолжается технологический профиль. 

- Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родной 

язык»-  1 ч, «Родная литература» - 1ч. С согласия родителей (законных представителей) учащихся 

ведется изучение предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)».  

- При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 

язык».  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

          Курсы и предметы по выбору:  

10 класс: 1 ч – химия, 1 ч – обществознание, 1ч- история, 1 ч – биология, 1 ч – русский язык, 

 2 ч – математика, 1ч- родная литература, 1ч- английский язык, 1ч-информатика. 

11 класс: 2 ч – химия, 2 ч – обществознание, 1 ч – родная литература, 2 ч – русский язык, 

(Приложение №2).  

  Функция курсов по выбору: надстройка профильного курса; развитие содержания одного из 

базовых курсов, удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности 

человека. Содержание и формы организаций учебных занятий на этих курсах отличны от 

традиционных, практикуется безотметочная оценка знаний.  

 

Предметы и курсы по выбору  

 

Предмет/классы  10  11  

Русский язык 1*  2*  

Родная литература  1 1 

Математика 1+1*  

Английский язык 1*   

Информатика  1*  

Обществознание  1* 2 

История 1  

Биология  1*  

Химия  1  1+1*  

*-  курсы по выбору  

 

 Часы НРК переданы в 11 классе на изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература». 

Школьный компонент и НРК в 10-11 классах распределен исходя из запросов учащихся и их 

родителей. 

Промежуточная аттестация учащихся  проводится по всем предметам учебного плана согласно 

Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в 

следующий класс. Формы Промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов показаны в 

приложении №2. 

 Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в начале апреля ежегодно. 
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Учебный план для обучающихся 10-11 классов по ФГОС СОО 

 (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413)  

Универсальный   профиль 

Предметные области Учебные 

предметы 

Уровень 10 класс 

2022-2023 

 

11 класс 

2023-2024 

 

Всего 

1. Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык Б 1(35) 1(34) 2 (69) 

Литература Б 3(105) 3(102) 6(107) 

Родной язык и литература Родной язык   Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

Б 3(105) 3(102) 6(207) 

Общественные науки  История  Б 2(70) 2(68) 4(138) 

Обществознание Б 2(70) 2(68) 4(138) 

География Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4(140) 4(136) 8 (276) 

Информатика Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Естественные науки Астрономия Б 1(35) - 1(35) 

Физика Б 2(70) 2(68) 4(138) 

Биология  Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1(35) 1(34) 2(68) 

Физическая культура Б 3(105) 3(102) 6(207) 

                              Итого  26(910) 25(850) 49 (1760) 

Индивидуальный проект  1 (35) 1(34) 2(69) 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Дополнительные 

учебные предметы 

Родная литература  Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Математика  Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Обществознание  ПВ 1(35) 1(34) 2(69) 

Научные основы химии ПВ 1(35) 1(34) 2(69) 

Курсы по выбору Актуальные вопросы 

биологии 

ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Сложные вопросы 

пунктуации и 

 орфографии 

ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Современная экономика.  

Основы правоведения. 

ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Практикум по написанию 

сочинений 

ЭК - 1(34) 1(34) 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Практика устной и 

письменной речи по 

английскому языку 

ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Практикум по информатике  ЭК 1(35) 1(34) 2(69) 

Итого  10 (350) 12(374) 22(724) 

ИТОГО  37 (1295) 37(1258) 64(2553) 

Учебный  план для обучающихся 10-11 классов по ФГОС СОО 
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 (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413) 

Технологический  профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов   

Всего 
10-й класс 

 2021-2022 

11-й класс 

2022-2023  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 1/35 1/34 2/69 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) 

язык 

Родной (русский) язык 

 

Б 

 

1/35 

 

1/34 

 

2/69 

Математика и информатика Математика  У 6/210 6/204 412/414 

Информатика  У 4/140 4/136 8/276 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

Б 3/105 3/104 6/209 

Естественные науки Физика Б 2/70 2/68 4/138 

Биология У 3/105 3/104 6/209 

Астрономия Б 1/35 - 1/35 

Общественные науки История Б 2/70 2/68 4/138 

 Физическая культура    и                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Основы безопасности 

жизнедеятельности                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 - 1/35 

    ИТОГО:   30/1050 29/956 59/2006 

Индивидуальный  проект  1/35 1/34 2/69 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  

Дополнительные 

учебные предметы 

Избранные вопросы химии 1/35 1/34    2/69 

   Родная (русская) литература 1/35 1/34 2/69 

Сложные вопросы пунктуации и 

 орфографии 

 1/35  1/34 2/69 

Современная экономика.  

Основы правоведения. 

2/70 2/68 4/138 

Курсы по выбору Практикум по написанию сочинений - 1/34 1/34 

Решение задач по органической   

химии 

 1/35  1/34 2/69 

Итого 6 7 13 

Максимальная учебная нагрузка при 6 дневной 

учебной неделе 

2170/2590 37/1295 37/1228 74/2523 
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Приложение 1 
 

Курсы по выбору  10 класс 

 

Автор  Название элективного курса   Рассмотрено  Кол-во 

часов  

К.Ю Поляков 

Е.А.Ерёмин  

Практикум по информатике ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол           

№ 1 от 19.08.2022. 

35 ч  

 Е.Клеквкина 

М.Манн 

Практика устной и 

письменной речи по 

английскому языку 

ШМО предметов гуманитарного 

цикла МБОУ «цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол 

№ 1 от 19.08.2022. 

35 ч  

Д.Ф.Айвазян.   

  

 Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол 

№ 1 от 19.08.2022.  

35 ч  

В.И.Сивоглазов 

И.Б.Моргунов  

Актуальные вопросы 

биологии 

ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол 

№ 1 от 19.08.2022. 

35 ч  

С.И.Львова  Сложные вопросы 

пунктуации и 

 орфографии 

ШМО предметов гуманитарного 

цикла МБОУ «цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол          

№ 1 от 19.08.2022.  

35 ч 

Н.Г.Гольцова 

И.В.Шамшин 

М.А. Мищерина 

Практикум по написанию 

сочинений 

ШМО предметов гуманитарного 

цикла МБОУ «цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол             

№ 1 от 19.08.2022. 

35 ч 

 

И.В.Липсиц 

Современная экономика.  

Основы правоведения. 

ШМО предметов гуманитарного 

цикла МБОУ «цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол             

№ 1 от 19.08.2022. 

35 ч  

Т.П. Хлопова  Научные основы химии  ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя 

РФ Ахметшина М.Р»,  протокол 

№ 1 от 19.08.2022.  

35 ч  
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Курсы по выбору  11 класс 

 

Автор  Название элективного 

курса  

 Рассмотрено  Кол-во 

часов  

Л.Н.Боголюбов Современная 

экономика.  

Основы правоведения. 

ШМО предметов гуманитарного цикла 

МБОУ «цикла МБОУ «Атабаевская 

СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р»,  

протокол № 1 от 19.08.2022. 

68 ч 

С.И.Львова  Сложные вопросы 

пунктуации и 

 орфографии 

ШМО предметов гуманитарного цикла 

МБОУ «цикла МБОУ «Атабаевская 

СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р»,  

протокол   № 1 от 19.08.2022.  

34 ч 

Н.Г.Гольцова 

И.В.Шамшин 

М.А. Мищерина 

Практикум по 

написанию сочинений 

ШМО предметов гуманитарного цикла 

МБОУ «цикла МБОУ «Атабаевская 

СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р»,  

протокол  № 1 от 19.08.2022. 

34 ч 

Г.Е.Рудзитис 

Ф.Г.Фельдман  

Избранные вопросы 

химии 

ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя РФ 

Ахметшина М.Р»,  протокол № 1                                      

от 19.08.2022. 

34 ч 

О.С.Габриелян Решение задач по 

органической   

химии 

ШМО предметов естественно-

математического цикла МБОУ 

«Атабаевская СОШ имени Героя РФ 

Ахметшина М.Р», протокол № 1                      

от 19.08.2022. 

34 ч 
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Приложение 2 

Формы промежуточной аттестации в 2022– 2023 учебном году 

 

 Промежуточная аттестация проводится на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 

года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс МБОУ «Атабаевская СОШ 

имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан, с 

Приказами и инструктивными письмами МО и НРФ, МОиНРТ по итогам учебного года в сроки, 

установленные календарным учебным графиком школы. Промежуточная аттестация обучающихся 1-

11 классов проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года (1 раз в год).  

Основные формы промежуточной аттестации: 

    ГО – годовая оценка; 

    ККР – комплексная контрольная работа;  

    ТЧ – техника чтения  

    ДЗ – диктант с грамматическим заданием 

    ДС – диалоговое собеседование 

    Т - тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом); 

    ПР – проверочная работа;  

    ИС – итоговое собеседование  

    СН – сдача нормативов по физической культуре; 

    З – зачет; 

    ТР – творческая работа; 

    ЗП – защита проекта; 

    С – сочинение 

     Периодичность: ежегодно – май  

(для семейного образования и самообразования: сентябрь –май)  

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, утвержденному 

директором МБОУ «Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.». 

 

 Формы промежуточной аттестации для обучающихся 1 – 4 классов 

Учебные предметы  1 * 2 * 3 * 4 * 

Русский язык  

 

 

Заключение классного 

руководителя об освоении 

части основной 

образовательной 

программы НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ККР 

ДЗ 

/ГО 

ДЗ ДЗ 

/ГО 

ДЗ ДЗ 

/ГО 

ДЗ 

Литературное 

чтение 

ТЧ/ГО ТЧ ТЧ/ГО ТЧ ТЧ/ГО ТЧ 

Родной язык ДЗ/ГО ДЗ ДЗ/ГО ДЗ ДЗ/ГО ДЗ 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

ДС/ГО ДС ДС/ГО ДС ДС/ГО ДС 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т 

Математика КР/ГО КР КР/ГО КР КР/ГО КР 

Окружающий мир Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ИС/ГО ИС ИС/ГО ИС ИС/ГО ИС 

Музыка  З/ГО З З/ГО З З/ГО З 

Изобразительное 

искусство 

ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР 

Технология  ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР 

Физическая 

культура 

 

СН/ГО 

   

СН 

 

СН/ГО 

   

СН 

 

СН/ГО 

   

СН 
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Формы промежуточной аттестации для обучающихся 5 – 11 классов 

 

Уровень Основное общее  

образование  

Среднее общее образование  

Предметы 5 * 6 * 7* 8 * 9 * 10 * 11 * 

Русский язык ДЗ/ГО ДЗ ДЗ/ГО ДЗ ДЗ ИЗ/ГО ПР ПР/ГО ПР Т/ГО Т Т/ГО Т 

Литература Т/ГО Т Т/ГО Т ИС ИС/ГО ИС Т/ГО Т ИС/ГО ИС ИС/ГО ИС 

Родной язык ДЗ/ГО ДЗ ДЗ/ГО ДЗ ДЗ ИЗ/ГО ПР ПР/ГО ПР Т/ГО Т Т/ГО Т 

Родная 

литература 

Т/ГО Т Т/ГО Т ПР ЗП/ГО ПР Т/ГО Т ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР 

Английский 

язык 

КР/ГО КР ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т 

Математика ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

Информатика     Т Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т 

История Т/ГО Т Т/ГО Т Т Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т Т/ГО Т 

Обществознание ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР Т/ГО Т Т/ГО Т 

География ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

Физика   ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

Химия      ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

Биология ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

Астрономия          ПР/ГО ПР ПР/ГО ПР 

ОДНКР З//ГО З  З   З  З     

Музыка З/ГО З З/ГО З З З/ГО З  З     

ИЗО ТР/ГО ТР ТР/ГО ТР ТР  ТР  ТР     

Искусство 

(Музыка и ИЗО) 

       Т/ГО Т     

Технология ЗП/ГО ЗП ЗП/ГО ЗП ЗП ЗП/ГО ЗП  ЗП ГО  ГО  

ОБЖ Т/ГО Т Т/ГО Т Т Т/ГО Т  Т Т/ГО Т Т/ГО Т/ГО 

Физическая 

культура 

СН/ГО СН СН/ГО СН СН СН/ГО СН СН/ГО СН СН/ГО СН СН/ГО СН 

 

* - Формы промежуточной аттестации для обучающихся, осваивающих основную образовательную 

программу в форме самообразования или семейного образования, либо обучавшиеся по не имеющей 

государственной аккредитации образовательной программе, зачисленных в МБОУ «Атабаевская 

СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р» в качестве экстерна для прохождения промежуточной 

аттестации и (или) государственной итоговой аттестации. 

 

       Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в начале апреля ежегодно.  

      Данный учебный план рассмотрен и принят на заседании педагогического школы (протокол №1 

от 23.08.2022 года). Вступает в действие с 1 сентября 2022 года.  

 


